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wTitoler Angeiger”

Sonne, Luft und Wajjer

Befud) im jhonjten

»Da geafd) a Stuk durdjau, dann reibt fi) ber Weg
fo einer, na jiedit es jdu, 's Rinderheim!“ Nad) bdiefer
CrRldrung des Haiminger Buben, die mid) ein wenig an
Rarl Dtay etinnerte, ber da gefdyrieben hat: Reite fo weit,
bis der Sdjatten deines Pferdes bdreimal fo lang ijt wie
peine Flinte —, mwanberte iy auf der Gtrafie gegen das
Oettal gwifdien jauberen, hinter Objtbdumen bervorlugen-
ven Bauernbhdufern dabin. Ein grofer Fdhrenmald liegt
breit und woblig im Jnntal mwie ein vertrdumter Bern-
bardinerhund vor einem $Hoteleingang. Ein Rleines Weg:-
Tein fiihrt durd) das Gehdlz und fhon hore idh ein Gemirr
von Stimmen, das Platidern von auffprifendem Waffer
und ein gelber Holgbau blinkt zwifden bden rotliden
Fobrenjtdmmen durd). Jd) bin am 3Jiel.

Gang abge{dlofien von der Welt liegt im Wald ein
Kinderdorj,

bas aus brei Haufern bejteht: das Dollfuf-Ferienheim fiir

gefunbdbeitlich gefahrdete und befonders Tchubebiirftige

RKinber, betreut vom RKinderferienwerk der B. F. Der erjte

Gindruck: Hier muf ein Paradies fiir Kinder fein.

€s ift gerade Jaufengeit, eine gute Gelegenbeit, fidy
bas Heim angujehen. Wer nun glaubt, es folge jest die
iiblide Befchreibung von bdrei Viahlzeiten mit nedkijdhen
Statijtiken, die Rnddel nad) Detern und Kaffee nad) Hehto-
litern mefjen (woriiber man fic), wenn man will, drgern
Rann), der moge fo freundlidh fein, trodem mweiterzulefen,
da er vor {olden 3ablenjpielereien verfdyont bleibt. Ob-
wobl das Effen im Ablauf eines Ferientages eine fehr wid)-
tige Rolle fpielt, ift es dennod) nicht die Hauptjache. Gu=
tes und reidlidhes Effen ift ja in allen Ferienheimen felbjt-
verjtdndlidh). Jn Haiming aber ift die Roft befonders ab-
wedjlungsreid), fehr gemifd)t und enthalt die zum Aufbau
bes entRrdfteten und Tdhonungsbediirftigen Korpers nots
wendigen Gtoffe. Es gibt reid)lih Gemiife und Obit.

Gben marjdyieren die erften Kinder an. Aus dem Wirt-
{dajtsgebdude duftet es bereits nad) Raffee und langjam
und laut fiillt fid) die grofie Waldhalle mit Buben und
Madeln. Diefe Waldbhalle mup man gefehen haben. Sie
murde im vorigen Jahre erridytet und tjt ein hober, gerdu-
miger, offener Holgbau mitten im Fohrenmwald. Keine Fen-
fter, keine Tiiren, Luft von allen Geiten. Wiirzige, trockene
Waldluft. Unter biefen feftgefiigten gelben $Holzbalken
muf jedes Ejfen befler {dymecken als in Gpeifefdlen, wo
der Rildhendunit und Speifengerud) den Raum durdjjesen.
Golange es die Temperatur der Luft erlaubt, werden da-
ber in Haiming alle Mahlzeiten in der Walbdhalle einge-
nommen, die von den Kindern ,MWalhalla“ getauft mwurbde.

Cin frijhes Bolk hat fid) an den Tifdhen verfammelt.
170 Rinder find es. Alle wurden vor dem Beginn des Fe-
rienaufenthaltes von Dr. Carl Waih, unter deffen drats
lider Oberauflicht das Dollfuf-Heim fteht, genau unter
jucht. Dr. Wai hatte bereits im vergangenen Jahr das
Crholungsirtlein im Haiminger Wald befiedelt und durd
den hurmdfiigen Betrieb mit einfadjen Mitteln grofe Gr-
folge ergielt, daf; viele Rinder durdy den fedys Wodjen lan-
gen Aufenthalt einen gefundbeitlichen uftrieb erbielten,
oeffen Wirkungen ein ganges Jahr lang andauerten.

Worin bejteht die Ferienkur?

Jhre Mittel find fo einfad), dbap man den grofen Grfolg,
wiivde er nidht fo augenfillig fein, kaum abhnen modyte.
Die Ferienkur feht fih im wefentlidhen aus einer Son-
nenkur, Wafferkur und Lufthur gujammen.

_Gonnenkur: Jedes Rind nimmt genau dofierte Sonnens
bider. Dagu it im ShHmwimmbabd ein eigenes Son-
nenbabd eingebaut. Wafferkur: So lange es die Tempe-
tatur bes Waffers guldft, gehen die Kinder tiglih unter
der Qeitung eines Argtes und gejdjulter Auffichtsperfonen
jhmimmen. Das Shwimmbad liegt neben der Waldhalle.
Cine eigene Braujeanlage, deren Waffer uerft von bder
Sonne vorgemidrmt wird, forgt fiir griindlide Reinigung
des Rorpers. Ginmal in ber Wodye mwerden alle Kinder
mwarm abgefeift. Quftkur: Der ftanbige Aufenthalt in der
frockenen und jtaubfreien Quft des minditillen Fohrenmwal-
bes in bem Rlimatijd) begiinjtigten Ort Haiming, die tag-
lidlen Riege- und Rubefjtunden, das Sufammenmirken von
Wafjer, Luft und Gonne bat eine wefentlidie Befferung
ber Haut gur Folge und damit aud) eine Stdrkung und
griindliche Durdhliiftung des gangen Kdrpers, befonbders
der Atmungsorgane.

Dod) nun genug der Doktormeisheit! Laffen wir uns
von ben RKindern felbjt etmwas iiber ihre Ferien im Doll-
fuf-Heim erzdblen. Dort, an einem langen Tifd), fdhliicfen
20 Mideln den RKaffee. Niemand gmeifelt daran, daf fiir
fte griindliche Grholung notmwendig ift. Ulkig eben bie M-
del qus, benn bie meiften von ihnen jdhmiickt eine felt-
jame $Haartradyt. Jhre Haare find gefdoren bis auf bdrei
Jentimeter iiber die Ohren. Dariiber runbdet fid) ein Krang
lippigen Haarmwudyfes. Aha, das Rabdikalmittel bder Ent-
laujung. Tatfachlich mufte vielen Mideln der Jopf wegen
allgu regen RKleintierlebens abgeidnitten mwerden. Die
»Ptammi®, eine riihrige Pflegejdhmejter, tat es und Ronnte
die Gemiiter ber Mavdel oft nur {chmwer beruhigen. Die
meiften fiicchteten i) vor der Riickkehr nad) Haufe mit
abgefdynittenen 3opfen. Grit menn die Pilegejdhmejter ver-
fprady, bie Gltern {dyonend zu verjtdndigen, legte {id) bie
Angjt vor der zopflofen Riickkehr. Natiirlich find audy
einige Mabdel da, die gerne einen Bubikopf haben midten,
der ihnen aber ,leider” nidht nottut.

»BWas madyt ihr denn den gangen Tag?“ Ein Dreikdfe:
body aus den Pradler Baracken mit funkelnden Spif-
bubenaugen erkldrt mit grofer Gejte und mit einem Wort:
LML Ein Hottinger berichtigt: ,Tolm, blbder, natiirlich
tun wir was!“ Bald erfabre idh), was getan mwird. Jmei:
mal im Tag werden etwa 10 Minuten lang Atemiibun-
gen gepflegt. Die gefiindefte Art der Atmung, die Jwerd)-
ellatmung, wird den RKindbern gur Gemwohnbeit anerzogen.

Jn der Friih ift audy taglide Kbrperinfpektion,
Buben und Mideln treten mit jauberen Hinden, ge-
{dnittenen und gereinigten Fingerndgeln, mit fauberen
Siifen und blanken 3ihnen an. Bis die Schwefter und die
Auffichtsperfonen 3400 Magel angefeben haben, vergeht
einige Jeit und bald wird das anfanglich als lijtig emp:

Ferienheim Tirvols

funbene Brofreinemadjen 3ur angenehmen Gemwohnbeit.
€s"wird aud) ftreng darauf geachtet, dafy jid) die Kinbder
vor jeder Mahlzeit die Hinde wafdhen. BVei den meiften
f\pb die Hygienejtunden, die von den Uuffichtsperfonen
einmal in der Wodhe in leicht verjtindlicher Art erteilt
werden, vielleid)t die eingige Belehrung wibrend des gan-
gen febens iiber ridhtige Korperpflege. Wer weif, ob aus
oiefen Buben und Mabdeln, die aus den drmiten BVerhilt-
niffen kommen, nidyt {pdter einmal Gltern werden, die ihre
RKinder nur deshalb bewuft gur Korperreinbeit ergiehen
konnen, weil es ihnen vor vielen Jahren im Dollfuf-Heim
griindlid) beigebradht wurde.

Der grofite Teil des Tages it mit Spielen ausgefiillt.
TNiemand wird gu anjtrengenden Uebungen gegmwungen, je-
der kann madjen, was feinem Kirper am mwobljten tut. Die
Buben bauen jid) Burgen. BVoll Stolj fiihrt mid) ein rot-
baariger St. Nike, laufer” durd) den Fohrenmald 3u fei-
ner Burg. Auf einem riefigen Felsblock hat er fie gebaut.
Mit unendlicher Geduld fiigte er Bretter ufammen, ver-
{topfte dbie Liicken mit Moos, legte eine Leiter an und
jammelte binter dem Berjteck ein ganges Urfenal von
I[n[f[]urtid)en, die er bei der nddjiten Schladyt verfdhiefen
will.

. Thaoe Ty R

und {dafit bdas iiberaus
milde, rein natiirliche ,Frang-Jojef“-Bittermajjer regelmdpigen
Gtublgang, lebhajten Gtojfied)iel, gute BVerdauung und erhibte
Ciluft. Cs wird aratlidy beftens empfoblen. 1178

Das beliebtefte Spiel wihrend des gangen Tages it bas
»Iidanggelen”. Jch mufite nicht, mas das fiir ein grofarti-
ges ©piel ift, ehe i) den

Tidhanggelemeifter von Hoiming

Rennen gelernt hatte. Gr {dhldgt alle feine Kameradben mit
25. Das' heifit, er wirft von feinem Handteller aus fiinf
Gteine in die Quft und fingt fie alle jugleid) mit dem
Handriicken auf, ohne daf fie herunterkollern. Van, fiihlt,
daf; diefes einfadje Gpiel, dbas natiirlid) viele Mbglichkeiten
und Regeln hat, einer erfunden haben muf, der tagelang
in ber Gonne im fiifen Nidytstun fid) erholen durfte und
dabei auf das wenig anjtrengende und nervenjdjonende
,Tidhanggelen” Ram. Gs ift ebenfo fpannend mwie das , Mef-
ferlen”, aber gang ungefabrlid.

Am Waldrand ijt eine grofie Spielwiefe, auf der fidy die

Madel unterhalten und Bolkstinge lexnen. Wer raften mwill,
der nimmt ein Brett mit einer Kopfjtiige in den Wald,
legt {ich darauf und [dft den lieben Bott einen guten Mann
fein. Jm Sdymimmbad wird natiiclid) darauf gefehen, daf
niemand 3u lange im Waffer bleibt und den Wajferjdheuen
wird die Furd)t vor dbem Naf genommen. Alle Wodjen
kommt einmal ber grofie Augenblik ber Bemwidts:
iiberpriifung Sdon nad) den erjten fieben Tagen ha-
ben bdie meijten Rinder gugenommen. Nad) der fedjjten
Wodye konnen die Eltern ihre Kinder willkommen bheifgen,
bie etlidhe Rilo fdywerer murbden, deren Haut von ber
Gonne gebrdunt ijt, die iiber einen Monat keine Sorgen
hatten.

Wenn der Abend im Tal eingieht und hod) oben auf
dem Gilgerberg die Fenjter der Bauernhdujer in die Dun-
kelbeit Teudyten, bann wird es Il in den drei Holzbauten
um das Dollfupkreu3. Buben und Mdbdel geben in fedys
grofie, faubere Gdylafidle, deren Fenjter in der Nadt offen
bleiben. Gelbjtverftandlic) find die Sdhlafrdume nad)y Ges
fdhlechtern ftreng getrennt. MNeben jedbem Sdylaffaal liegt
ein Zimmerdjen fiic die Aufiidhtsperfon, fodaf jederzeit
fiir das Rorperliche Wohlergehen der Schupbefohlenen und
fiir Sudht und Ordnung geforgt ift.

Die KRinder kommen wdhrend der gangen Wodye mit den
Dorfberwohnern nidht gufammen und befuden am Sonntag
einen eigenen Bottesdienft. Die Eltern diirfen ihre Kinbder
nur einmal befudyen, damit das rubige unbd geregelte Leben
nidt geftort mird und riihrende Abjdieds-Szenen das Ges
filhl des Heimmehs nidt unndtigermeife jordern. Das
mddytige, aus rohen Staimmen gefiigte Dol[fuf-Kreuy
vor dem grofiten der drei Bebdude erinnert bdie RKinbder
in feiner Sdylidhtheit ftets an jenen Mann, g%t fiir fie
jorgte mwie ein guter Bater und deffen Wille'alle Jahre
im RKinderferienmwerk ausgefiihrt mwird.

Merkmwiirdigermeife haben fid) Denfdjen gefunden, die in
dem blofien Jufammenleben von 8- bis 14jahrigen Buben
und Madeln bereits fittlide Mifijtande erblicken, obmohl
die Gejdyledjter beim Baden und in den Sdlafjdlen jtreng
getrennt {ind und fiir je 20 Kinder eine padagogifd) ausge-
bildete Auffidhtsperfon verantwortlid) ift. Diefen fei zu
ibrer Berubigung gefagt, dap bdiefes Erholungsheim fiir
gefundbeitlid) gefdhrdete RKinbder, iibrigens das eingige in
gang Oefterreid), bas im Rahmen des Rinderferienmwerhes
belegt wird, vom Grabijdof Dr. Sigismund Waif als
notwendig und in jeder Hinfidt als fittli) einmwandfret
begeidynet murbde. Man follte Werke der Nachjtenliebe unp
Bolksgefundheit nidht der Unfittlichkeit verddchtigen und
jo threm Ruf {dhaden. 9. Bujzas.

Henviette Sdyrott v, Felzel

3um 60, Wiegenfejte der Didhterin

Die Tiroler Romanfdyriftitellerin Senriette ShHrott
mwurde am 24, Juli 1877 gu Jnnsbruck geboren. Sie ent:
ftammt einer alten Tiroler Familie, beren Mitglieder fich
oon jeher durd) grofe Heimatliebe, durd) romatijden Sinn
und odurd) Riinjtlerijhe Begabung ausgegeichynet bHaben.
Sdyon frithgeitig mivd ein (Z%e[mwarm Sdyrott im Gifacktale
genannt und die Familie ift dort heute nod) verbreitet. Es
{deint eines fener Urgejchlechter gu fein, die mit den baju-
mwarijden Hergogen ins Land gehommen find. Jn fpdteren
Jahrhunberten befaBen die Schrotte den Bogelweidhof bet
Layen, der als mutmaplicdhe Heimat des grofen Minnefdn-
gers oiel umitritten ift. Jebenfalls hat das Lapener Ried
einen eigenen, gerabegu Iyrijhen 3auber, der aud) auf die
Sdyrotte nicht ohne Wirkung geblieben fein wird. Der Ba-
ter pon Henriette kaufte die Ruine }}ragen‘ftein bei Jirl
und griindete in JInnsbruck eine Gefellfdhaft, die fid) ,Die
Fragenjteiner” nannte und mit heimatlicher DidhtRunjt und
Befdyichtsforichung befchdftigte.

Jn diefer {dhongeiftigen Umwelt ijt die junge Didyterin er-
madyjen. Der BVater iibernahm dann das Scdlof Borft bei
Peran und fpdter das Schlof Freudenjtein in Eppan, die er
beidbe ausbaute und neu einridytete. Dabei murde er aufs
mwirkfamite von feiner Gattin Maria (geborene Mall) unter-
ftiigt, bie fid) mit grofem Feinfinn dbarauf verjtand, die Gin-
ridtung der Sdylbifer jtilgerecht bis in die Rleinjten Eingel-
heiten durchaufiihren. Henriette hat dabei vieles gefehen
und gelernt, was auf ihre Dichthunjt den ftarkiten Cinflup
ausiiben follte. Nicht umfonit begegnet man in ihren Wer-
Ren fo haufig der Borjtellung prunkvoller Schlofier mit Rei-
hen von Abnenbildern und vielen anderen Cigenheiten vor-
nehmen, mittelalterlidien Sebens. €s jind die Cindriicke der
RKindbheit, die hier bei ver Didyterin fortmwirken.

Aud) die Gejdhwijter von Henriette find kiinftlerifdh vers
anlagt. Dies gilt befonders von Othmar Sdrott-
Borjt, der als Bildhauer in Miindjen lebt und mandes
fdhone Werk in Stein und Bronge gejdyaffen hat, Dod) piles
gen Gejdhmijter im allgemeinen ihre eigenen Wege zu ge-
ben und fid) gegenfeitig wenig gu beeinflufjen. Hingegen
mwurbe Henviette in der erjten Jeit ihrer jchriftitellerijchen
Tdtigheit durd) den Einjluf ihrer kunjtverjtindigen Mutter
Maria fehr gefordert. So Ronnte fie jchon in jungen Jahren
mit dem Roman ,Jakob Brunner” vor die Oeffent:
licdykeit treten, einem Werke, dag von vielen Kennern als
ihr bejtes begeichnet wird, Es ift die tragifche Lebensge-
chichte eines Seeljorgers, die auf den Bogner Bergen {pielt
und durd) die Tiefe ihrer Gefiihlsdarjtellungen die Lefer der
damals nod) unbekannten Didyterin mddtig ergriffen hat.
Der ,, Jakob Brunner” erveidhte eine uflage von 50.000 und
die Verfajferin erhielt aus den fernjten Landern Hunderte
von Briefen der AnerkRennung und Begeifterung.

1912 folgte die Novellenfammiung ,Die von Cdels:
pady” mit einer Auflage von 20.000. Die Verheiratung der
Dichterin mit dbem Oberftleutnant Frangz v. Pely el per-
urfachte hein Madplajfen der jdyrijtjtellerijdhen Tdtigheit.
Henriette ging jeBt daran, die {ogenannte ZTrilogie der
Gtinde 3u {dhaffen, wofiic mit dbem Seeljorgerroman ,,Jakob
Brunner” der erfte Teil {dhon gefdaffen mar. Daran hlof-
fen fich nun 1916 der rztroman ,Dr. Urthaler” und
1918 der Lehrerroman ,Peter Anderjag” Es find
Darjtellungen von Mannern, die fich bemiihen, im weitejten
Ginne fogial ju mwirken und die Verhdltnijfe ihrer Umge-
bung 3u verbeffern. :

Noch wihrend des Heranreifens diefer Romane dhrieb
Henriette die Novellenfammiung ,Bom Hodhquell bis

inr% “Itieftal“, bie mwiederum reizende Rleinmalereien
enthalt.

Cs folgten der Verevbungsroman ,Ahneniduld®
(1925) und bder aus der Vergangenheit Trerans gejdyipite
gejdjichtliche Roman ,Jdbuna Robiath*. Jn diejem,
ven id) als ihre bejte Urbeit begeichnen mibdhte, hat fid) die
Didyterin nad) langen gefdidytlichen Borjtudien tief in die
mittelalterliche Ummwelt des Siidtiroler Landes eingelebt,
um in diiftere Klofterrdume und twtjig‘e Ritterburgen eine
garte Craahlung eingureben. ,Jduna Robiath* ijt 1930 ers
{dhienen und Ronnte infolge der [dywierigen wictidaftliden
Weltlage bisher nidyt jenen buchhandlerijchen Criolg erzies
Ten, den biefe Didytung verdient hitte. Ehenfo ungiinitig
mitken die Jeitverhaltniffe auf die weitere Tdtigheit der
Didhterin. i}br neuer, grofer, gefdhidhtlicher Roman ,Die
BGeighofler liegt einjtmweilen nod) ungedruckt, obmohl
diefe wedyjelvolle Cradhlung aus Alt-Gterging auj Cinheis
mijdye und Frembe gleich angiehend wirken miifte.

gngmifden arbeitet die Didjterin mit nieverfagender
Sdaffensreude an einem neugeitliden Roman ,Der
grofie Unbekannte”; er fpielt teils in Wien, teils in
Rufland, teils in den Dolomiten und foll die fozialen
Rdmpfe der Gegenmwart beleudyten, Jn den lehten Jahren
ift aber aud) eine neue Novellenfammlung, ,Pulsidlage
Des Lebens” fertig gerorden und man glaube nidt, da
bamit die Arbeitskraft der Frau Sdyrott v. Pelgel erjdh)dpf
fet, Mit einer fiir andere Sdhriftiteller geradezu unfafbaren
Sdynelligheit weip diefe Didterin immer neue Werke 3u
geftalten. Wie ein Strom brechen die Gedanken aus ihr Hers
vor und wenn fie davon fpridht, vermag man ihr oft kaum
3u folgen. Mit Redht betont der Literaturkenmer Dorrer bet
Frau v, Pelgel ,die Lebhaftigheit der Phantafie, die Heftigs
Reit der Gefiihle, die Gemandtheit des Ausdrucks und die
Rajchheit der Niederfdyrift. Sie hat fpradybildende RKraft
und {dhafft neue Wirter und %ottau{ammen{et%ungen, mit
denen man nicht immer einverjtanden gu fein braudyt, die
aber den vollkommen felbjtindigen Gang ihres Denkens
'I_atepnnaeid)nen und auf jeden Fall die Kraft der Darftellung

eigern.

Daf eine o fruditbare und vieljeitige Schriftjtellerin qudy
aug bem Bebiete Der Lyrik tdtig ift, kann nidht munders
nehmen. Lyrifhe Gedidyte entjtehen bei ihr fajt jeden Tag,
und gmwar in wenigen Augenblicken auf Grund irgend eines
Cindrucks. Trof diefes leidhten Werbdens jeigen die Gedidte
von Henriette gang eigenartige Auffafjung und tiefes Ges
fiihl. Man vergleidye:

Cs tiirmen fid) die Gletider auf,
wie lingft vereijte Sagen,

um die nod) ab und 3u einmal
die CnkelRkinder fragen ... .

Bei einem alten Turm
ftebt eine dunkle 3yprefje,
oie nikt und winkt mir ju
daf idy did) nidyt vergeffe.”
Sdlieflid) mup aud) nod) die geiftige und gefithlsmati
Bieljeung in ben Werken der Frau v ‘Be[aegl ;whennagig:
net werden. Dies kann man aber nidt beffer und klarer
ausdriicken, als es in den fdhnen Worten gejdjehen ift, die
M Miih1 grabner in einer Budbefpredyung ihr gemwids
met hat: ,Ste modyte die Welt 3u einem Garten der Biite,
g;e TMenjden gu Apofteln geluterter Lebensfithrung mas
en. .



